ihre (vorhandene) leuchte liefern:
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gen sie bei uns an!
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_ peter ludemann

telefon 022 35 / 955370
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erftstadt-lechenich
klosterstraBe 7

kénnen ihnen fast Jedeischlrmform»

Erftstadt-Lechenich (hs). Be-
reits zum dritten Mal findet der
Erftstadtlauf am kommenden
Sonntag, 22. Oktober, in Leche-
nich statt. Erftstadts Erster Bei-
geordneter Volker Erner und Jo-
achim Acker, Vorsitzender des
VIB Erftstadt, freuen sich auf die
Neuauflage des in Erftstadt und
der Region beliebten Sporter-
eignisses: ,Die Erfahrungen der
vergangenen Jahre haben ge-
zeigt, dass es nicht nur in Erft-
stadt-und im Rhein-Erft-Kreis,
sondern auch iiberregional ei-
ne Vielzahl von begeisterten
Laufern gibt. Wir wollen diesen
Léufern, aber auch den hoffent-
lich zahlreichen Zuschauern
und Fans wiederum einen
sportlichen Leckerbissen mit

schen Lechenicher Stadtkern
bieten.“

Die Veranstaltergemeinschaft,
bestehend aus dem V{B Erft-
stadt und der Stadt Erftstadt, ist
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Wir laufen mit!

, Sie auch?
So. 22 Okt. 2006, 12.00 Uhr
5 km Nordic Walking

lhre
Nicola Weppelmann e. K.
F: fiir Offizii

Bonner StraRe 54 — 56
50374 Erftstadt-Lechenich
Telefon 02235~ 76355
Telefax 0 22 35 — 95 24 09

Rotbach
Apotheke

Anmeldung ab sofort auch in der Apotheke

Jie neuen
Hderbst-Trends

Wir beraten Sie gerne!

|ts for Klds Jeden Mittwoch und Donnerstag
bffnungszeiten: Di. u. Do. 9.00-19.00 Uhr
i. u. Freitag 9.00-18.00 Uhr - Samstag 8.00-14.00 Uhr

goém(g

Bastelbedarf
Deko- und Geschenkartikel

iesu_chen Sie uns am verkaufsoffenen
‘Sonntag, 22. Oktober 06
13 - 17 Uhr

IosterstraBe 4 Erﬂstadt-Lechenich Tel 02235-468444
0Z: Mo.-Fr. 9.00-12.00 Uhr u. 14.30-18.30 Uhr - Sa. 9.00-13.00 Uhr

bemiiht, das Sportereignis der
Region von Jahr zu Jahr zu opti-
mieren. Daher gibt es auch in
diesem Jahr einige Neuigkeiten.
So wurde die amtlich vermesse-
ne Laufstrecke {iber fiinf und
zehn Kilometer wesentlich ver-
bessert. Einige .enge Kurven
und Wendepunkte wurden auf
Anregung von Teilnehmern des
vergangenen 'Jahres aus der
Strecke heraus genommen. Da-
durch ist sie fiir sportlich ambi-
tionierte Laufer zur Verbesse-
rung der persénlichen Bestzeit
eine absolute Herausforderung.
Aber auch Freizeit- und Hob-
byldufer kommen voll auf ihre
Kosten, da die Strecke wieder
durch- das reizvolle Ambiente
des historischen Stadtkerns Le-
chenichs fiihrt, aber auch die
schonsten  landschaftlichen
Stellen wie die Lechenicher
Promenade entlang am Weiher,
die Weltersmiihle und den
Schlosspark mit einbezieht.
Ebenso neu ist die Zeitnahme.
Diese erfolgt in diesem Jahr mit
einemTransponder in der Start-
nummer, der es ermdglicht, die
Brutto- und Nettozeiten zu er-
mitteln. Bei einer Voranmel-
dung erhalten die Teilnehmer
eine personifizierte Startnum-
mer. Somit erscheint neben der
Start-Nummer auch der Vorna-
me auf dem Startnummernaus-
druck! ,Ich habe schon selbst
erlebt, wie es ist, wenn man mit

wird“, erzéhlt Erner, der iibri-
gens auchin diesem Jahr wieder
mit Jauft.

Beigeordneter Volker Erner

Volksfestcharakter im histori--

seinem Namen angefeuert -

und Sylke Hindrichs vom ViB
Erftstadt, die dem Organisa-
tionsteam angehoren, stellen
auch fiir den 3. Erftstadtlauf die
»Philosophie“ des Sportereig-
nisses heraus: ,Die Erfolge der
Vorjahre haben uns bestérkt,
bei den Zielgruppen den
Schwerpunkt neben den sport-
lichen Toplaufern insbesondere
auf die Kinder und die Jugend
zu legen. Diesen Gruppen ge-
hoért unser Hauptaugenmerk.
Daher haben wir bereits friih-
zeitig alle Erftstddter.Schulen
und Kindergérten angeschrie-
ben und mit einbezogen. “

In diesem Jahr gibt es wieder
insgesamt fiinf Laufstrecken.
Fiir jede Alters- und Leistungs-
Klasse ist etwas dabei: Ein Bam-
binilauf iiber 700 Meter ist fiir
Kinder der Jahrgénge 1999 bis
2002 geplant, ein 1400 Meter
langer Schiilerlauf fiir Schiiler
der Jahrgénge 1991 bis 2000, ein
Jedermannlauf (Jahrgang 1999
und élter), der iiber eine fiinf Ki-
lometer lange Strecke fithrt und
der Hauptlauf (Jahrgang 1996
und lter) mit einer Distanz von
10 Kilometern.

Nordic-Walking  (Jahrgang
1999 und &lter) wurde aufgrund
der groBen Nachfrage des ver-
gangenen Jahres ebenfalls wie-
dermit in das Programm aufge-
nommen und ‘wird iiber eine
Distanz von fiinf Kilometern
angeboten.

Der erste Startschuss fiir den
Bambinilauf erfolgt um 11 Uhr.
15 Minuten spéter beginnt der
Schiilerlauf, um 12 Uhr der Je-
dermannlauf gemeinsam mit
Nordic-Walking und um 13.30
Uhr der Hauptlauf. Start und
Zielbereich befinden sich wie-
der rund um den Marktplatz in
Lechenich.

Im Hinblick auf die Zeitnah-
me weist ViB-Vorsitzender Joa-
chim Acker auf einen besonde-
ren Aspekt fiir die kleinen Star-
ter hin:,,Da bei den Bambini die
Freude an der Bewegung im
Vordergrund stehen sollte, star-
ten sie ohne Zeitnahme.“

Mit dem Zehn-Kilometer-
Hauptlauf werden auch in die-
sem Jahr die Stadtmeisterin
und der Stadtmeister ermittelt.
Beide erhalten einen Wander-
pokal, der bei dreimaligem Ge-
winn behalten werden kann.
Die beiden letztjahrigen Ge-
winner, Lena Graf und Hendrik
Simon, haben ihre Teilnahme
beim Erftstadtlauf bereits zuge-
sagt und wollen ihre Vorjahres-
zeit, die sportlich schon eine
herausragende Leistung war,
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Dabel sein ist Alles!

Erfolgsveranstaltung im dritten Jahr - AHAG-Fachgeschifte laden zum verkaufsoffenen Sonntag ein

B Die Organisatoren freuen sich auf das GroBereignis am kommenden
Sonntag. Die AHAG-Fachgeschifte laden gleichzeitig zum verkaufsof-
fenen Sonntag ein.

nochmals unterbieten.
Natiirlich winken auch wieder
lukrative Sachpreise, die Anreiz
zur Teilnahme am Erftstadtlauf
sein diirften. Insbesondere die
Hauptsponsoren - die RVK Re-
gionalverkehr Kéln und die
GVG Rhein-Erft - haben sich et-
was Besonderes einfallen las-
sen: Beim diesjahrigen Schiiler-
lauf kann die Klasse einer Erft-
stédter Schule, die die meisten
Lauferinnen und Laufer an den
Start und natiirlich ins Ziel
bringt (bei Gleichstand ent-
scheidet die schnellste Gesamt-
Zielzeit aller Laufer) wieder eine
Klassenfahrt mit der RVK ge-
winnen. Auferdem spendiert
die RVK jedem Teilnehmer des
Schiiler- und Bambinilaufs ei-
nen niitzlichen Sportbeutel.
Die Bambini erhalten selbstver-
standlich auch wieder einige
Uberraschungen Die Kleinen
erhalten eine Runner-Card, die
als Gutschein fiir ein Béllchen
Eis eingelost werden kann, und
von der Schlossbéckerei Minten
gibt es fiir alle Bambini den
mittlerweile schon ,legendi-
ren” und bei den Kindern &u-

Rerst beliebten Weckmann in .

Form des Laufmdnnchen-Lo-
gos des Erftstadtlaufs.

Nach dem Erftstadtlauf kon-
nen die Teilnehmer mit etwas
Gliick auch in die Luft gehen!!
Die GVG Rhein-Erft lobt unter
allen Teilnehmern eine Ballon-
fahrt fiir zwei Personen aus. Die
ersten drei Sieger
(Ménner/Frauen) des Schiiler-,
Jedermann-, und des Haupt-
laufs erhalten eine Auszeich-
nung sowie einen Sachpreis.

Die Ausgabe der Startnum-
mern bei Voranmeldung erfolgt
bereits am 21. Oktober.

Wer sich noch nachmelden
mochte, hat bis zwei Stunden
vor dem jeweiligen Start zum
Lauf im katholischen Pfarrzen-
trum dazu Gelegenheit. Aller-
dings ist die Startgebiihr hoher
und es besteht keine Moglich-
keit mehr, die Startnummer mit
Namen zu versehen.

Der Erftstadtlauf wird von
zahlreichen Firmen und Verei-
nen unterstiitzt. Ein attraktives

. |in Herzen von Lechenich!
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L Schreib-Shop Marschalleck
. _SchioRstraRe 2 - 50374 Erftst.-Lechenich
% Tel.D2235/689484-Fax 02235/719 66
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Rahmenprogramm  erwartet
die Laufer und Besucher auf
dem Lechenicher Marktplatz.
Die Veranstaltergemeinschaft
ist besonders stolz darauf, dass
in diesem Jahr mit Christian
Klaue ein absoluter Profi fiir die
Moderation des GroR-Events
gewonnen werden konnte.
Christian Klaue moderiert
sportliche GroRereignisse und
ist tiberregional bekannt. Er
wird fachkundig durch das Pro-
gramm fithren und Laufer so-
wie Zuschauer allumfassend in-
formieren.

Fiir die Bewirtung im Start-
[Zielbereich ist selbstverstand-
lich gesorgt. Fiir die Kinder
stellt das Unternehmen RWE,
dank der freundlichen Unter-
stiitzung ihres Mitarbeiters
Bernd Schwirtzel, auch in die-
sem Jahr eine groRe Hiipfburg
zur Verfligung. An der Lauf-
strecke wird wieder die bekann-
te und professionelle Samba-
trommelgruppe ,Biitzje Brasil*
die Lauferinnen und Laufer
rhythmisch einheizen. Auf den
Hauptlauf werden die Liufer
und Zuschauer mit einer spek-
takuldren Video-Clip- und
Show-Dance-Einlage der Tanz-
schule Latus eingestimmt.

Zahlreiche  Informationen
tiber den Laufund um den Lauf
sind natiirlich auch auf der offi-
ziellen  Homepage  unter
www.erftstadtlauf.de  ersicht-
lich sowie im Informationsheft
»3. Erftstadtlauf’, das bei der
Stadt Erftstadt oder in der Ge-
schiftsstelle des VIB Erftstadt
und in zahlreichen Erftstadter
Geschéften ab sofort ausliegen
wird. Eine Anmeldung kann
ebenfalls sofort online oder mit
dem im Informationsheft bei-
gefiigten ~ Anmeldeformular
schriftlich erfolgen.

Die Aktionsgemeinschaft
Handel und Gewerbe Leche-
nich (AHAG) ladt am Veranstal-
tungstag zum verkaufsoffenen
Sonntag ein. Die Geschifte ha-
ben von 13 bis 17 Uhr getffnet.
Laufer und Zuschauer kénnen
sich somit nach den Léufen bei
einem. Einkaufsbummel in Le-
chenich wieder entspannen.
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